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Entre deux gestes, deux paroles, il est là, posé, reposé 

Qui attend simplement que s’envolent 

Nos pensées agitées, tourmentées 

Un silence immense qui danse et s’élance  

Silence profond et fécond. 

 

Entre deux gestes, deux paroles 

Dans l’herbe et le vent et l’eau et la terre 

Elle est là simplement, qui console nos âmes décousues et perdues 

Une lumière légère qui traverse et pénètre 

Chaque feuille, chaque pierre et l’arbre et la poussière. 

 

Entre deux gestes, deux paroles 

Juste s’arrêter et puis taire 

Le discours insensé, l’agitation folle  

Et tomber à genoux, le nez en l’air 

Une confiance immense qui danse et s’élance  

L’âme du monde dans ton cœur ouvert. 
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